
 

 

 

 

 

  

 

Måndag 31 juli 
1000  Virvlagympa, Aktivitetsområdet. Tips! Ta med vattenflaska 

1800  Zumba, Aktivitetsområdet 
 
 

Tisdag 1 augusti 
1030  Fun battle & fotbollsspel, Aktivitetsområdet 
1800  Tipspromenad, Receptionen 

  20 kr för barn, 30 kr för vuxen, fina priser 
 

Onsdag 2 augusti 
1000  Trollungar, Virvlas klubbhus 

1800  Cirkelfys, Aktivitetsområdet 
 

Torsdag 3 augusti 
1700  Fotbollsspel, Aktivitetsområdet 
 

Fredag 4 augusti 
1000  Trollungar, Virvlas klubbhus 

1600  Prova på Frisbeegolf, Aktivitetsområdet 
 

Lördag 5 augusti 
900  Yoga, Samling utanför receptionen 

1600  Virvla loppet, Se separat anslag 

2000 Musikquiz m. Gunnar & Co, Orangeriet 
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